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A résztvevs adatai

Név Déczi Valéria
Beosztas oktato
Intézmény BGSZC Pesterzsébeti Technikum
A projekt adatai:
Hivatkozasi szam 2022-1-HU01-KA122-SCH-00007139
(projektkod):
0OID azonosito: E10039252

A mobilitas adatai

Mobilitas tipusa szakmai tovabbképzés
Tovabbképzés cime Via Sant’Egidio 12

50122 Florence
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Fogadoé intézmény tipusa | tovabbképzd intézmény
(nem helyes torlendd)

Fogadd orszag QOlaszorszag
Munkanyelv angol
Mobilitas id6tartama 6 nap

(munkanapok szama)

A résztvevs feladatai a mobiltss el

Kérjik, roviden mutassa be, hogyan késziilt fel a mobilitasra.

Megismerve a kulfoldi tovabbképzési lehet&séget motivacids levélben fogalmaztam meg, hogy miért lenne szdmomra
hasznos ez, hogy profitalhatnék bel&le, nem csak én, a szakmai munkakézdsségem, de még a tantestiilet is.

Fontos volt szamomra az a tény is, hogy Firenzében vehetek részt a képzésen, mivel azt reméltem, hogy azon tul, hogy
angoltanari médszertanom fejlédik egyben gyakorolhatom az olasz nyelvtudasom is.

A VezetGség miutdn meghozta dontését, miszerint részt vehetek a programban, megkdtottik a tanulmanyi/ 6szténdij
szerz6dést, ahol rogzitettiik a célokat, feladatokat; és a Centrumtdl felvettem az dsztondijamat.

A projekt koordinatoron keresztil kapcsolatba Iéptem az olasz fogadé intézettel, ahonnan részletes tajékoztatast kaptam
a tanfolyamrdl és a kulturalis programrdl (utolsé nap kirdnduléds Toszkdndban) is és ezek utan befizettem/atutaltam a
tandijat. Az utazasnal fontosnak tartottam a fenntarthatdsagi szempontot, ezért a joval hosszabb buszos utazast
valasztottam, oda-vissza. Jegyemet lefoglaltam, kifizettem. Az utazdshoz, kiilféldon tartézkoddshoz biztositast kétottem.
Az iskolahoz relative kdzel kerestem és foglaltam le j6 dron széllast, hogy ne kelljen napkdzben utazni, hanem gyalogosan
jarjam a varost, a fenntarthatdsagot szem el6tt tartva.

Ismerve a kurzus részletes programjat, tervet allitottam Gssze arra a hétre, hogy tudnam a lehetd legtdbbet kihozni ebbél
az id6bdl: a szallasrol hogy jutok a tovabbképz6 intézménybe, hogy intézem az étkezéseket, a szabadidébe milyen
kulturalis programok férnek bele.

A tanfolyamot vezetd oktatd kérésére prezentdcidt készitettem az iskolankrdl, illetve arrél, hogyan is tanitom az angol
nyelvet, milyen nehézségekkel kiizdok és mik a jol bevalt gyakorlataim. Mar ismerve a tanfolyam részletes programjat a
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kurzusvezet§ kérésére még meg kellett elére kiildenem mik az elvarasaim ill. tovabbképzéseken mik voltak a
legjobb/legrosszabb tapasztalataim.

Indulds el&tt a projekt koordinatorunktdl segitséget kaptam, milyen dokumentumokat szerezzek be a fogadd
intézménynél (oklevél, mobilitasi igazolas) ill. atbeszéltiik kihez forduljak, ha probléma merilne fel kint tartézkoddasom
alatt.

Altaldnos tarsalgasi olasz nyelvtuddsom felfrissitettem az indulds elétti hdnapban.

Tanulasi eredmények

Az elvart tanulasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)

(A tanulasi folyamat elvart eredményét irja le, cselekvést jelentd igéket hasznal, specifikus, konkrét, vilagos, egyértelmli és mérhetd.)
1.A nyelvtanitas legujabb, kreativ technikadit sajatitom el, melyeket be tudom épiteni a tanitasba napi szinten.
2.Digitalis kompetenciam fejlédik, jartassagot szerzek platformok hasznalataban, feladatok készitésében.
3.Jobban tudom a tanuldim igényeire, tanuldsi stilusaira szabni az alkalmazott eszkdzeimet.

4.A tanult médszertan alkalmazasaval hatékonyabb tanulasi kbzeget tudok kialakitani 6rdimon, ezaltal didkjaim
motivacioja és eredményessége né.

5.A tanult innovativ technikak, alkalmazasok megkonnyitik, leroviditik az éraimra valo felkészulést.

6.Bels6 tovabbképzés altal, kollégaim munkajat is segitem a megszerzett tudas dtadasaval.

7. Elménykézpontu digitalis tananyagtar, eszkozbazis létrehozasara leszek képes, melyet a tantestiilet beépiti eszkdztaraba
8. Tarsalgasi olasz nyelvtudasom, hallott szovegértésem fejlédik.

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitas utan
(Az elvart tanulasi eredmények teljesllésének ,vizsgalata”, a személyes fejlédés nyomon kévetése, bizonyitékok a kompetenciafejlédésre.)

A Firenzében toltott intenziv egy hetes képzés végén Europass mobilitasi igazolvanyt kaptam, ahol a szerzett készségek
részletesen felsoroldsra keriiltek. Szakmai kompetencidm, eszkéztaram jelentésen felfrissult, bévilt - mind elméletben,
mind gyakorlatban. A megismert technikakkal, digitélis platformokkal és mesterséges intelligencia alkalmazaséval
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(ChatGPT, eduaide stb.) az 6raimra vald felkészllés lerévidilt és Gj lenduletet kaptam a tananyagfejlesztéshez. Szem el6tt
tartva A PERMA modellt és a 4K elvét (Kommunikacid, Kreativitas, Kollaboracid, Kritikus gondolkodas) sokkal
tudatosabban keresem a lehet&séget, hogy erdsitsem a tanuldkdzpontisagot, a csoport dinamikat, a kozos megélést, az
egymastdl tanuldst ezért minden tanulasi egységbe bevezettem a mini-projekteket, hol offline, hol digitalisan tdmogatott
mddon (Linoit, Goosechase, Genially). Digitalis eszk6ztaram jelentGsen b8vilt, napi szinten hasznalok platformokat,
melyek lehet6vé teszik,hogy a didkok egyéni tempdban fejl6djenek, székincsik gyarapodjon (Quizlet), beszéd- és
szovegertésik javuljon [TedEd, EdPuzzle), gyakorolhassdk a nyelvtant sajat ritmusban (Wordwall, Liveworksheets,
Quizizz). Azéltal, hogy a fent emlitett felliletek t6bbszor alkalmazhatdak, dnjavitéak, lerdvidiilt részemr8l a felkésziilési és
a javitasi id6. Az élménykdzpontd, tevékenység alapu érak hatasara motivaltabbd valtak didkjaim, javultak az
eredményeik, jobb lett a hozzaallasuk.

Azdltal, hogy szabadidémben igyekeztem minél tobb kulturalis programon részt venni, a lehet8ségeket keresve, hogy
gyakoroljam az olasz nyelvet, beszédértésem és beszédkészségem fejl§dott, székincsem gyarapodott.

Hogyan alkalmazhatéak a mobilitds soran megszerzett tanulasi eredmények a sajat munkamban, illetve a kiildé intézmény
gyakorlataban?
(A terjesztésre vonatkozo tervek.)

A 2023/24-es tanév megkezdése eltt workshopot tartottam iskoldnkban nemcsak a munkakdzésségem, hanem a
tantestletbdl érdekl8dok részére is, ahol konkrét példakon, feladatokon keresztiil, csoportban és egyénileg is
kiprobalhattdk az altalam a tovabbképzésen megismert digitélis platformokat. Olyan lelkesedést valtott ki ez a kollegakbdl
meglatva, hogy milyen potencial rejt6zik ezekben az alkalmazasokban, hogyan tudnak hatékonyabbd, élményszer(ibbé
tenni tandraikat és hogy mennyire megkdnnnyitené a felkésziléstiket, hogy mindenki vélasztott egy alkalmazast, amit
beépit az idei tanév munkajaba.
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A tudasmegosztas jegyében |étrehoztunk munkakozosséglink részére egy platformot ‘Angol mddszertani eszkozok’
cimmel a Padlet-en. Ez egy olyan bazis lett, ahova folyamatosan feltessziik azon hasznos weboldalak linkjét, melyek
megkonnyitik munkankat.

Az 8sz soran iskoldnk rendezte a Centrum iskoldi szamadra a Pedagdgiai napot, ahol tovabbadtuk ezt a megszerzett tuddast,
tapasztalatot szintén workshop formajaban, ami nagyon pozitiv visszhangot kapott.

Oraimon az iskolavezetés és kollegaim hospitaltak, ahol a tanult technikakat lathatték alkalmazasban.

Ez a projekt lendiletet adott nem csak nekem, mint angoltanarnak, munkakozésségemnek, tantestiletemnek, hanem
egész széles kdrben a Centrumban dolgozé kollégakat is ‘meglegyintette a valtozas szele’, ami pozitiv valtozasokat hozott
didkjaink életébe is: motivaciojuk nétt, jobbak az eredmények, kevesebb a bukas, autondmidjuk nétt, sajat tanuldsukért
vald felel@sségvallalasuk javult.

1. nap — A kurzus bevezetése és a tdbbszoros intelligencia elmélete
Bevezetés a tanfolyamba, az iskoldba és a kils6 heti tevékenységekbe;
Jégtord tevékenységek;
A résztvevik iskoldinak bemutatasa.
e A nyelvoktatasra alkalmazott t6bbszoros intelligencia elmélet;
e A PERMA - modell (a jollét 5 eleme) - alapelvek, alkalmazasuk a tanitasban
2.nap
e Nyelvtanulas és tudomany: amit a tanaroknak tudniuk kell a nyelvtanulds soran az agyban végbemend
folyamatokrol
e a4C és 21.szazadi technikak
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e Egyéni/csoportos kreativitas fejlesztés lehetdségei

e Gyakorlati és kreativ 6tletek a nyelvérahoz;

e Tanitas torténetmeséléssel és képregényekkel: Bevezetés és gyakorlas néhdny hasznos digitalis eszkozzel.
3. nap

A nyelvtanulds tudomanya; mit igazoltak a kutatdsok és miért fontos ez a nyelvtanaroknak
vizualis gondolkodasi stratégiak
Gyakorlati és kreativ 6tletek a nyelvérahoz (ll.rész);
e IKT eszkozok, digitadlis platformok megismerése és gyakorlasa
4.nap

A legjobb nyelvoktatdsi gyakorlatok a vilag minden tajardl- tapasztalatcsere
A csoportmunka szerepe a nyelvoran

Hogyan tanitsuk a nyelvtant széorakoztatdan: jatékok és digitalis eszkozok;
A Forditott tanterem technikdja

5.nap
A nyelvtanuldk beszédkészségének, kritikai gondolkodasanak fejlesztése
e A tanult eszkdzok gyakorlasa - a tanultak megvaldsitasa
Hogyan adjuk at kollégdinknak a tanultakat
e Zard ceremonia - Oklevelek atadasa
6. nap
e Kulturalis program- Kirandulds Toszkanaban

Datum: 2024.01.18.




